
 
 

  

  

Berufsorientierung    
   Dr. Dagmar Wetzler  
 
 

An die Eltern der 8. Klassen 
 

Shadowing-Day am Freitag, den 08.11.2024 
 
 
Sehr geehrte Eltern,  

Ihre Kinder haben ab diesem Schuljahr das Fach PGW neu hinzubekommen. Dieses Fach ist 

auch das „Ankerfach“ für die Berufsorientierung. Im Rahmen der Berufsorientierung an der 

Sophie-Barat-Schule sollen die Schülerinnen und Schüler der 8. Klassen am Freitag, den 

08.11.2024 einen Tag lang eine/n Arbeitnehmer/in oder Unternehmer/in „beschatten“, d.h. sie 

oder ihn im Rahmen des sogenannten „Shadowing-Day“ begleiten. Die PGW-Lehrkräfte haben 

Ihre Kinder bereits über diesen Tag informiert, der Termin findet sich auch in unserem 

Terminkalender. 

 
Die Schülerinnen und Schüler sollen dabei in der Regel der Mutter oder dem Vater, einem 

engeren Verwandten oder einer Bekannten, aber vielleicht auch z.B. dem Apotheker um die Ecke 

über die Schulter schauen. Auf diese Weise werden sie meist erstmalig die Arbeitswelt 

Erwachsener kennen lernen, Einblicke in Berufsfelder erhalten, Lebensmodelle erfragen, wie z.B. 

die Erwerbsarbeit und Familienarbeit vereinbart wird und möglichst Anregungen erhalten zur 

Auseinandersetzung mit ihren eigenen Vorstellungen in Bezug auf die Arbeitswelt. Dies setzt eine 

Bereitschaft auf Seiten des „Beschatteten“ voraus, sich mit dem Heranwachsenden in einem 

Gespräch gezielt auch mit solchen Fragen zu beschäftigen. 

 
Wir sind sicher, dass Ihren Kindern dies gelingt. Dieser Shadowing-Day wird seit Jahren 

erfolgreich durchgeführt. Es folgt danach die finale Auswahl eines Betriebspraktikums. Beide 

Elemente werden durch den PGW-Unterricht begleitet. 

 
Bitte begleiten Sie Ihr Kind in der Entscheidung für einen Platz beim Shadowing-Day und reichen 

Sie die anhängende Elternanmeldung ausgefüllt über Ihr Kind an die PGW-Lehrkraft zurück. 

 

Wir wünschen Ihren Kindern einen spannenden Tag und wertvolle Einblicke in das Berufsleben. 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 

Dr. Dagmar Wetzler 
Koordinatorin Berufs- und Studienorientierung 
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Hiermit wird bescheinigt,   
 
dass die/der Schüler/in     _________________________________ 
 
aus der Klasse 8 __ im Rahmen der Berufsorientierung einen Shadowing-Day am 08.11.2024 
absolviert. 
 
Die Schülerinnen und Schüler sind auf dem Wege zum und vom Betrieb sowie im Betrieb bei der 
Landesunfallkasse FHH unfallversichert. Eine nachrangige Haftpflicht-versicherung besteht über 
die Schulbehörde.  
Darüber hinaus gelten die Bedingungen des Jugendarbeitsschutzgesetzes. 
 
Für Ihre Unterstützung bedanken wir uns im Voraus. 
 
Hamburg, im Oktober 2024 
 

 
Dr. Dagmar Wetzler 
Koordinatorin Berufs- und Studienorientierung 

 
 
Hier abtrennen 
 
 

Elternanmeldung 
 
Unser Sohn/ Unsere Tochter __________________________________________ 
 
Wird den Shadowing-Day am 08.11.2024 in  
folgendem Unternehmen durchführen: 
 
 
 
Betreuender Ansprechpartner in dem Unternehmen ist 
 
Herr/ Frau:       Tel.: 
 
Datum, Unterschrift:  ____________________________ 
 
 
Bitte zurück an PGW-Lehrer      
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Bescheinigung zur Vorlage in den Betrieben 
  
 


